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        Hérnia de Disco

        
        Na essência, a cirurgia minimamente invasiva é aquela realizada considerando-se as técnicas necessárias para cada caso, porém sendo realizadas através de uma pequena incisão na pele, e usualmente auxiliadas pelo uso de microscópios e/ou endoscópios (câmeras de vídeo com ampliação das imagens).

        + Leia mais
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        Single Position Surgery (SPS)

        
        Single Position Surgery (SPS) é uma tendência em cirurgia da coluna vertebral. Significa realizar toda a cirurgia de reconstrução necessária para um determinado paciente (descompressão dos elementos neurais, colocação de cages e estabilização com instrumentação) com o mesmo deitado de lado na mesa de cirúrgica (decúbito lateral)... 

        + Leia mais
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        Cirurgia Minimamente Invasiva

        
        Na essência, a cirurgia minimamente invasiva é aquela realizada considerando-se as técnicas necessárias para cada caso, porém sendo realizadas através de uma pequena incisão na pele, e usualmente auxiliadas pelo uso de microscópios e/ou endoscópios (câmeras de vídeo com ampliação das imagens).
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        Doença Degenerativa do Disco – DDD

        
        Apesar de ser uma parte normal do processo de envelhecimento,  a Doença Degenerativa do Disco (DDD) pode causar sintomas dolorosos. Felizmente, existem opções de tratamento minimamente invasivos que o ajudam a proporcionar alívio dos sintomas e mantê-lo ativo.

        + Leia mais
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        Fusão Lombar Extremo-Lateral Minimamente Invasiva – XLIF

        
        O XLIF é uma abordagem extremo-lateral à coluna pela parede lateral do abdome através de um músculo chamado Psoas, que fica na porção lateral profunda da coluna lombar. O XLIF oferece aos cirurgiões e seus pacientes uma opção menos invasiva para a cirurgia da coluna.

        + Leia mais
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        Escoliose do Adolescente

        
        A escoliose é uma condição na qual a coluna vertebral desenvolve uma ou mais curvaturas anormais, que por sua vez podem afetar o equilíbrio e o alinhamento global do corpo, bem como, possivelmente, levar a outros problemas físicos que afetam a saúde. Embora a condição possa se desenvolver em qualquer idade, é mais frequente surgir durante os primeiros anos da adolescência.

        + Leia mais

        
        
    
    
    
    

    

 
 

    
    









	
    
    

    
    
    
    Dr. Cristiano Menezes

    MD, PhD

    
    Ortopedista brasileiro com grande experiência no tratamento das diversas condições que acometem a coluna vertebral. Especialista em cirurgia minimamente invasiva da coluna, fez o seu Fellow em Cirurgia da Coluna no renomado Texas Back Institute, em Dallas – EUA, um dos maiores centros de desenvolvimento tecnológico da área no mundo.
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        Dr Cristiano apresenta 4 trabalhos no Global Spine Congress de Paris

        
        Confira mais sobre os trabalhos

        + Confira a matéria
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        Dr. Cristiano Menezes concede entrevista para a TV Globo Minas

        
        Confira a entrevista para o Bom dia Minas.

        + Assista a entrevista
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        Novo método para cirurgia de coluna começa a ser realizado no Recife.

        
        Confira a entrevista para Rede Globo

        + Assista a entrevista
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        Mochilas pesadas podem causar problemas de postura

        
        Dr. Cristiano dá entrevista para o MGTV 1ª Edição, da TV Globo Minas, ressaltando a importância do peso adequado das mochilas para os estudantes na volta as aulas. Assista!

        + Assista
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        Dr. Cristiano é destaque na Revista Encontro

        
        Destaque na especialidade de Ortopedia, Dr. Cristiano aparece na revista Encontro, edição especial sobre os médicos que os médicos indicam.

        + Confira a matéria completa
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        TV Alterosa/SBT faz reportagem sobre o CBC e entrevista Dr. Cristiano

        
        Congresso Brasileiro de Coluna é destaque no Jornal da Alterosa, de 20/04/2015. Confira!

        + Confira a matéria
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